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新年あけましておめでとうございます。

年末からコロナ感染者がまたまた増え始め、みな
さん大変お忙しい毎日を送られていることと思いま
すが、コロナに屈することなく共に支え合い、助け
合って参りましょう！！
今年も、よろしくお願い致します。

（Ｖｏｌ．６５ 担当：Ｔ＆Ｇ ）

編 集 後 記

‟大分„でつながろう！！

新年あけましておめでとうございます。
令和５年10月７〜８日に開催します、「第59回 九州医療ソーシャルワーカー研修会おおいた大

会」の実行委員長を務めさせて頂くこととなりました妻川真理子です。
今大会テーマは「私の未来戦略〜next stage of my socialwork〜」です。この数年新型コ

ロナウィルス感染症により、私生活だけでなくソーシャルワーカーとしての我々を取り巻く環境も様々な
影響を受けてきたことと思います。その中で感じることは、時代の変化を敏感に捉え適応させていく力の
必要性です。今後も今回のように予期せぬ出来事が突如として我々に降り掛かってくることはあるでしょ
う。そのような時でも、自分のアイデンティティ、ソーシャルワーカーとしてのアイデンティティを軸に“ぶれな
い自分”を、今、準備していくことに意味があるのではないかと感じます。ぜひみなさんと一緒に、これから
の“私”の未来に対して戦略をたて、変化に適応できる柔軟なソーシャルワーカーになっていきたいです。
令和５年の九州大会〜令和６年の全国大会と、ソーシャルワーカーのパラダイムシフトを起こす

きっかけとなるよう、協会の力を結集して頑張っていきましょう！
（第59回九州医療ソーシャルワーカー研修会 おおいた大会 実行委員長 妻川 真理子）

8月8日 九州大会・全国大会コアメンバー会議
8月24日 介護支援専門員専門（更新）研修 過程Ⅱ 講師
9月2日 九州大会・全国大会コアメンバー会議
9月6日 社会福祉士会との合同会議
9月8・9日 看護協会退院支援強化研修
9月11日 大分県理学療法士協会50周年記念式典
9月25日 介護支援専門員専門（更新）研修 過程Ⅱ 講師
10月3日 大分県医療・介護連携推進部会
10月4日 九州協議会 会長会
10月16日 大分県作業療法40周年記念式典
10月23日 Oita PTマネジメント（管理運営研修会）講師
10月24日 大分県理学療法士協会 管理運営研修会 講師
10月26日 大分市在宅医療・介護連携推進会事業研修会講師

10月26日 全国大会 和歌山県協会との意見交換会
10月27日 九州大会県社協との会議
11月8日 社会福祉士会との合同会議
11月13日 介護支援専門員専門（更新）研修 過程Ⅱ 講師
11月13日 乾癬市民公開講座 講師
11月20日 第58回九州医療ソーシャルワーカー研修会演題発表座長
11月27日 全国医療ソーシャルワーカー協会会長会
11月27日 薬剤師会健康サポート薬局との連携 講師
11月28日 大分市在宅医療・介護作業部会
12月8日 大分県ソーシャルワーカー関連団体（三団体）連携会議
12月14日 九州大会・全国大会コアメンバー会議
12月16日 中外製薬 社内勉強会 講師
12月26日 ＦＭ大分ハイカラ食堂 ゲスト
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新年あけましておめでとうございます。
本年も、皆様にとって実りの多い1年となりますよう祈願いたします。

さて、本年から来年にかけて大分県医療ソーシャルワーカー協会では、九州大会と全国大会を立
て続けに実施する予定となっており、昨年末から本格的な準備が始まっております。

両大会ともに未来志向のソーシャルワークをテーマに据えて、実行委員を中心に趣向を凝らした
ものとなるよう奮闘中です。

大分県医療ソーシャルワーカー協会は、ここ20年ほど、若手の元気がよく非常に活躍し、また、そ
れをベテランが強力にバックアップする特徴を持った団体で、それは全国的にも知られたものとなって
います。大分では2011年に全国大会を開催しているのですが、数年前から『また大分で開催してはど
うか』との要請の声が高まってきておりました。社会的な閉塞感を打開する一手として、大分県への期
待が込められているのだと感じています。

社会の期待を背負ったこの二つの大会を、会員の皆様と総力を挙げて開催し、未来につながるも
のとしていきたいと思いますので、よろしくお願いいたします！
（第71回 公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会全国大会

実行委員長 今尾 顕太郎）

ＦＭ大分「ハイカラ食堂」に出演しました

脇坂会長が１２月２６日に今年２回目のFMおおいた「ハ
イカラ食堂」に出演しました！！
皆さん、お聴きいただけましたでしょうか？
病院には、“MSWという相談できる人がいる！！”とい

うことを少しでもたくさんの方たちに知っていただけるきっ
かけになったのではないかと思います！
是非、Social Work Broad Cast Appleのポッドキャストも
お聴きください！！

ＮＥＷ ＦＡＣＥ
恒川 冬葉 別府リハビリテーションセンター
鍋川 穂野香 別府リハビリテーションセンター
横枕 瑞奈 大分リハビリテーション病院
林 由佳 中津胃腸病院
山本 望 中津市立中津市民病院
矢野 史江 大分リハビリテーション病院
佐藤 雅志 大分医療センター
藤掛 由美 佐藤第一病院
佐藤 晃 株式会社鶴進HMG 障がい者生活相談支援マイウェイ

総会員数
289名

（Ｒ4年１２月現在）



2022年10月9日に、リレーフォーライフ大分2022が開催されました。
2021年に続いて今年も短時間での現地開催となりました。当日は雨の中で
のリレーフォーライフ大分の開催でしたが、今年は20チームの参加、MSW
協会としても11名と子供たちで参加し、「雨にも負けず」参加してきまし
た！！また、今年のセルフウォークリレーは約1か月間の開催期間となり、
こちらも昨年と同様にFacebookを使い、理事や病院でSNSでリレーを繋ぐこ
とができました（大分県医療ソーシャルワーカー協会のFacebookにアップ
しています）。
セルフウォークリレー全体を通してのMSW協会員の参加者は、昨年を上回

る「54名」の参加。総歩数はなんと、「4,719,612歩」！こちらも、2021
年の2倍の歩数となりました。
現地開催のリレーフォーライフとセルフウォークリレーに参加してくだ

さった皆様、毎年参加してくださるMSW協会員の皆様、新たに興味を持って
参加してくださった皆様、サバイバーさんのため、がん撲滅を願い今年もさ
まざまな形でのご協力、本当にありがとうございました！！

ネットワーク推進部一同

令和4年12月2日19：00～20：30「医療・対人援助現場に活かす！アンガーマ
ネジメント研修」を行いました。今回のセミナーは、いつもとはひと味違う大分県病
院協会社会福祉部会との共同開催でした。
ラジオパーソナリティやテレビレポーターとして多くのメディアで活躍されているYou
＆Plus代表の米澤有加先生を講師にお迎えしました。
仕事やプライベート等、日々の様々な場面で、立場や状況の違う方々と話す機会
が沢山あります。そのような中、時に価値観の違いや立場の違いから、相手に対し
て怒りを覚えたり、相手の怒りにさらされたりなどストレスがかかる機会も多く、対
人関係の悩みは尽きません。怒りで後悔しないための、心理トレーニングがまさに
アンガーマネジメントなのです。自己診断や怒りの正体、アンガーマネジメントの３つ
のコントロール等、ワークをしながらの学びの時間はあっという間でした。
今回の学びを今から実践し、仕事やプライベートに活かしていきたいと思い講演
後よりワクワクしていました。受講した方々のこれからの変化が楽しみです。

８月10日、漫画『ビターエンドロール』の作者である、佐
倉旬先生をお招きしてトークイベントを開催しました。イベ
ントには県内の方だけでなく、全国のMSWや学生が集まり
大盛況となりました。そしてなんと、現在発売中の第３巻
のカバーをめくった表紙のところには「大分県医療
ソーシャルワーカー協会」の文字が！！感動です！！
ただ残念ながら、第３巻をもって完結となります。
ぜひみなさん購入してこの感動を一緒に味わって
下さい！

研修部

日時：令和5年3月12日（日） 10：00～13：00
場所：未定
開催方法：ハイブリッド形式を予定
内容：①基調講演「ＡＣＰについて（仮）」

演者：別府医療センター 井上 祥明 氏
②演題発表（5題～7題予定）

学術部より

「感動の一冊です！」


